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De Arolla

a

Zermatt

4 jours sur |'itinéraire de la Haute Route,
encadrement assuré par un guide.

Niveau facile a PD.
Dates: mardi 25 mars au Vendredi 28 mars

Prix en fonction du nombre de participants
(4 a5 au maximum).

Pour infos ou autres renseignements voir
Jean-Michel.

Jour 1 - Arolla - Cabane des Dix M 700m / D 50m

D'Arolla montée au col du pas de Chévre et aprés une courte descente une petite remontée
pour atteindre la cabane des DIX (2928m). Nuit au pied du Mont-Blanc de Cheillon.

Jour 2 - Ascension du Pigne d'Arolla M 950m / D 640m

Montée sur un belvédere situé au cceur des Alpes, le Pigne d'Arolla qui culmine d 3790 métres.
Descente vers la cabane des Vignettes (3160m).

Jour 3 - Cabane des Vignettes - Cabane Bertol M 1200m / D 1100m

Traversée vers le col de L'Evéque (3386m) puis descente sur le haut glacier d'Arolla. Montée a
la cabane Bertol (3311m) d'otl la Dent-Blanche se révéle majestueuse.

Jour 4 - Cabane Bertol - Zermatt M 550m / D 2100m (suivant enneigement)

La derniére étape représente le couronnement de la Haute Route, avec |'ascension de la Téte
Blanche (3724m) et la découverte progressive des seigneurs des Alpes. Descente au pied des
impressionnantes faces N de la Dent d'Hérens et du Cervin, agréable retour a la civilisation en
direction de Zermatt.
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